
 

Sejam bem vindas(os) à  
Minissérie Mapa Astral & Sua Missão 

Neste e-book, você vai encontrar informações sobre os fundamentos da 
Astrologia para iniciar na leitura do seu mapa! 

Aula 2: o Sol, o Pai e o Masculino

Passo a passo de como interpretar um planeta no mapa astral

1) Que consciência planetária é essa? (qual planeta) 
2) Em qual Casa (assunto/palco) esse planeta está? 
3) Qual signo (atitude) ele atua nesta casa?

O SOL 

• É a consciência planetária que está no centro do sistema. É ele que 
garante a ordem do sistema solar. 

• Associado ao dia e a luz. 
• Associado ao fogo (energia masculina e consciente), que nos traz 

clareza e nos ensina a estar no centro sem ser egoísta, pelo 
contrário, sendo generoso.  

• O Sol é auto gerível, ele é sua própria fonte de energia.  
• Ilumina a todos, sem excluir nada, nem ninguém.  
• O Sol é majestoso, ilumina nosso caminho e nos faz enxergar. 
• Símbolo de força e poder. 



 

• O Sol dentro de nós é responsável pela nossa consciência, visão, 
centro, amorosidade , generosidade para com a gente e os outros.  

A Casa Astrológica em que temos o Sol temos: 

• Energia e vitalidade 
• Força criativa 
• Nossa força masculina 
• Nossa verdade e visão de mundo 
• Temos a influência do nosso pai  
• Nesta área estamos aprendendo a ganhar consciência  
• Nesta área temos um aprendizado referente a nossa auto aceitação 

e autenticidade  
• O centro da nossa alma gosta de atuar aí!  

O Signo em que o Sol está revela:  

• A atitude que nós revelamos nesta casa 
• o tipo de assunto que nos interessa 
• o comportamento que temos nesta casa 
• como o sol se revela nesta casa 



O Sol e nossa Missão 

Será que estamos conectadas(os) com a potência do nosso Sol?  

Eu gosto sempre de pensar que a vida quer que a gente se aproprie do 
nosso mapa e de todos os potenciais humanos descritos num mapa 
astral. 

Portanto existe um caminho de apropriação do nosso Sol! 

Estamos aprendendo a nos apropriarmos da consciência solar e vir para 
o nosso centro, sem sermos eloístas ou egocêntricos, ao contrário, 
aprendendo a sermos generosos e amorosos com a gente mesmo, nos 
alinhando com a nossa verdade, autenticidade e visão de mundo. 

Estamos relembrando o que é “simbolizar a vida” e 
encontrar significado na existência!  

• Astrologia é um relembrar os simbolismos da existência. 

• Lei da Correspondência - uma das 7 leis universais diz que "o que 
está em cima é como está embaixo, e o que está dentro é como o 
que está fora”. 

• Sol e Lua são os luminares do nosso sistema, e estão relacionados 
a Pai e Mãe, feminino e masculino. 



 

• Desafios com nosso pai interno, traz desafios com nosso pai 
externo e vice e versa. 

• Quando temos uma relação superficial ou de heroísmo com nosso 
pai, temos essa mesma relação com nosso Sol.  

• Quando nos afastamos do potencial do nosso Sol, vamos para 
sombra do signo oposto. 

Reflexões sobre o Sol e o Pai 

• Como é a relação com o seu pai? Ex: boa, “meu pai é perfeito”, 
“meu pai é meu herói” ou minha relação é distante, inexistente, de 
muita mágoa, superficial, material?  

• A forma como nos relacionamos com o nosso pai, diz muito 
sobre como nos relacionamos, confiamos e nos apropriamos 
do nosso Sol interno, e como a gente se relaciona com o 
masculino de uma forma em geral. 

• Você confia no seu masculino? 

• Será que você está se apropriando do potencial do seu Sol no seu 
mapa astral? 



 

"Se estamos encarnados aqui na Terra é porque ainda 
temos que aprender, nos apropriar e tomar mais da 

força do nosso Sol!" 

• Se você tem uma relação ruim com o seu pai: pode ser que você 
também não confie no seu Sol, na sua visão de mundo que você 
tem pra você mesma(o), na sua liderança e tomada decisões 
alinhada com o seu coração. Nesse lugar, você se agiganta no seu 
coração diante do seu pai e diante do mundo, e fica controlando os 
resultados e as percepções que as pessoas precisam ter de você, 
sem nunca se revelar na sua autenticidade. Você pode acabar 
sendo a salvadora, workaholic, a fortona por fora, porém fraca por 
dentro! 

• Se você tem uma relação boa com o seu pai: pode ser que você 
veja seu pai como perfeito, o homem ideal, "o seu herói”! É muito 
comum esse lugar, e é importante reconhecermos que nesse lugar 
não estamos enxergando o homem comum com defeitos que é o 
nosso pai. Aqui, podemos exigir a nossa perfeição também e nos 
agigantar para que esse pai perfeito nos ame ou nos admire, já que 
ele é perfeito! Nesse lugar ficamos perfeccionistas e as fortonas por 
fora, mas fracas por dentro e distantes da nossa verdade e do 
nosso Sol. 

 



 

 
Muito obrigada por participar da Aula 2! :)  

Dúvidas e Perguntas 
fale com a minha equipe através do contato: 

Sabrina: +55 (12) 99760-9197 
Michelle: +55 (12) 99636-1550 

Ou entre em contato por email: rafadrosa@cosmica.me 

  
Próximas aulas da Minissérie:  

30 de Maio às 20h: Lua, o Feminino e a Mãe 
31 de Maio às 20h: Ascendente e Regente do Mapa  

Para não perder nada dessa Minissérie, se inscreva através do link: 

https://minisserie.rafacosmica.com/ 

E participe do no nosso grupo VIP de WhatsApp dessa Minissérie:  

https://chat.whatsapp.com/Ja3iHZXsBuv03wf5MNjCV4

mailto:rafadrosa@cosmica.me

